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概要

• この手順書はABRSM検定（理論検定Grade1～5）の受検方法を記載しています。

• 初めて受検される方は事前にオンラインアカウントを作成する必要があります。
※アカウント作成手順は以下の資料を参照してください
http://www.kakehashi-foundation.jp/pdf/account_registration.pdf

• アカウント作成後お申込み（エントリー）が必要です
※お申込み手順は以下の資料を参照してください
[理論検定]
https://www.kakehashi-foundation.jp/pdf/theory_application.pdf
[パフォーマンスグレード]
https://www.kakehashi-foundation.jp/pdf/pg_application.pdf



注意事項

・不要なものは一切検定室には持ち込まないこと

・音楽関係の書籍・ピアノ・楽器類にはカバーをかけること

・検定開始時にメモに使用する白紙の両面をカメラに提示すること

・メモ用紙は終了時にカメラの前で破棄すること

・検定室に他の人（保護者・試験監督）がいる場合はその旨をカメラに向かって告げること
（書面で提示しても可）



PhotoIDについて

・左側の〇欄に受検者の写真を貼付する
・必要事項を記入する

同席する大人の氏名Responsible Adult Name

受検者との関係Relationship to candidate

自筆サインSignature

日付Date

受検者氏名Candidate name

受検者の生年月日Candidate date of birth

受検者の自筆サインCandidate signature

運転免許証・パスポート・マイナンバーカードが利用可能です。（日本語表記可）

16歳未満で上記の身分証をお持ちでない場合は
下記よりテンプレートをダウンロードして作成してください。
https://www.abrsm.org/en-jp/more-information/policies/candidate-identification



事前に登録した受検者のIDでサインインするた



該当するエントリーの「Start Music Theory Exam」をクリック



「Start Music Theory Exam」をクリック
・お申込みから約3時間後から利用可能です
（Available fromをご確認ください）



【注意】
・ボタンを押してから3時間以内に以降の手順（セットアップと試験）を終了させる必要があります
・試験の準備ができていない場合はボタンを押さないこと
・準備ができていれば「Launch exam」をクリック
・「Launch exam」クリック後はキャンセルできません
・以前受検したことがある方も必ずここから開始すること



自身の環境に合わせて選択



検定用のソフトウェアがダウンロードされますので
完了後に実行する

※自動でダウンロードが始まらない場合は「Additional download options」をクリックし、環
境に合わせたDownloadボタンをクリックする



「同意する」をクリック



ソフトウェアがインストールされるまでお待ちください



ソフトウェアのインストールが終わると自動的に開始されます



言語が選択できます
※試験開始までの説明用です

※試験自体の言語が選択できるわけではありません



言語選択後、「続ける」をクリック



使用するカメラ・マイクを選択し、「続ける」をクリック



画面の指示に従い、マイクテストを行い、「続ける」をクリック



他のアプリケーションが動作していないかチェックされます
※表示されているアプリケーションを終了してください



システムチェックをパスしたら「次へ」をクリック
以降、画面の指示にしたがって進めること



○プライバシーポリシーの表示
内容を確認後、「同意します」をクリック

○注意事項の表示
内容確認後、「同意します」をクリック

○身分証登録画面の表示
画面に従って写真付き身分証のスキャンを行う

※PCのカメラもしくはスマートフォンで行う（画面QR読込）
※身分証がない場合は、事前にPhotoIDを作成しておくこと

〇ルームスキャン画面が表示されます
画面にしたがって回転して部屋の壁4面を撮影する

〇床から天井のスキャン
画面にしたがって床から天井までを撮影する

〇受検者のスキャン
画面にしたがって受検者を撮影する

〇机の表面のスキャン
画面にしたがって机を撮影する（何も置いていないこと）

○受検者の撮影
画面にしたがって顔写真を撮影

○フォトレビュー
身分証・顔写真の確認を行う



情報を確認し、「Start」をクリック



〇指示事項を確認する
（内容は次ページ参照）

〇使用するメモ用紙の両面をカメラに
かざす

〇複数の受検者が同室にいる場合は
その旨をマイクで伝える
※または参考資料（P29）のメモをカ
メラにかざす

〇以降は画面に従って検定を実施して
下さい



指示事項
・常に受検者がカメラに写っていること
・検定実施中は受検者と会話はできません
・不要なものは一切持ち込まないこと
・複数の受検者がいる場合、監督者が同席している場合はその旨をカメラに向けて申告すること
・白紙のメモ用紙をカメラに向けてかざすこと

説明
・各グレードのセクション数が表示されます
・全部で75問あります

注意事項
・次に進む前に問題をよく注意してみること
・すべての問題に回答すること
・回答をよく読み返すこと



〇検定中は左記のようにカメラに写っている必要があります

〇顔がしっかり映る明るい部屋で実施してください

〇トイレ休憩は1度だけ認められています
※離席前に後述のメモをカメラにかざしてください

〇終了時は「End Test」をクリックする前にカメラの前で使
用したメモ用紙を破って廃棄してください

〇結果は後日オンラインで確認できます
※その場では点数は確認できません。



参考資料（画面説明）

画面下部にプログレスバー(進度を示す)に状況が表示されます。緑は解答済、未解答はグレー、現在解
答中は赤で表示されます。番号をクリックして移動も可能です。旗印で目印をつけておくことができま
す。終了前の見直しにご利用ください

後から解答するために旗印をクリックするとプログレス
バーの上部に表示されます。

画面左上部のナビゲーションボタンで前後の問題に移動で
きます。Navをクリックすると一覧（下記参照）で表示さ
れます。



参考資料（画面説明）

Contact Support（サポート問合せ先）ボタンはトラブルの際PSIサポートに連絡できます（英語のみ）
検定内容については回答できません。
[閉じる]のボタンで、検定が全て終了となりますので、途中で押さないようにご注意下さい。

プラスマイナスボタンで最大200%まで表示を変更できます。現在の数値は下部に表示されます。

右上のコーナーのボタン：Change Styleは背景色変更の場合使用
End Testは検定終了
赤色で残り時間が表示されます。



参考資料（お手洗いに行く場合はカメラにかざしてください）



参考資料（複数の受検者で集合受検する場合、開始時にカメラにかざしてください）

I’m sitting with other candidates 

and the Responsible Adult is present.


